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JOURNEE MONDIALE DE L’ALIMENTATION

Ensemble pour une
alimentation saine et durable

RNEE SCIENTIFIQU

PREAMBULE

A I'occasion de la Journée mondiale de I'alimentation, célébrée chaque année le 16 octobre, le département
d’agroalimentaire de I'université d’Ain Témouchent a le plaisir de vous convier a une journée scientifique
consacrée a I'alimentation saine et durable.

Face aux défis de la sécurité alimentaire, de la malnutrition, du changement climatique et de la préservation
des ressources naturelles, cette rencontre réunira enseignants-chercheurs, étudiants et professionnels autour
d’un objectif commun : partager les connaissances, confronter les expériences et faire émerger des pistes
concrétes pour des systemes alimentaires plus sains, plus équitables et plus respectueux de I’environnement.

Une attention particuliere sera portée aux mauvaises habitudes alimentaires qui se généralisent : recours
accru aux aliments transformés, déséquilibres nutritionnels, ou encore uniformisation des régimes sous |'effet
du marketing mondialisé. Entre résilience des territoires, innovations technologiques et nécessaires
régulations, la journée ambitionne de dégager des pistes pour promouvoir une alimentation a la fois saine,
accessible et respectueuse des cultures. Un débat final cl6turera la rencontre : faut-il un systeme mondial
unifié ou une diversité de modeles ?

Ensemble, faisons de I’alimentation un levier de santé, de développement et de durabilité.

AXES DE LA JOURNEE

Adaptation des habitudes alimentaires aux perturbations des systémes alimentaires
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Présidents d’honneur :
Pr ZIADI Abdelkader (Recteur de I'université)
Pr FLITTI Mohammed (Doyen de la faculté)

Présidents de la journée :
Dr ZITOUNI Amel
Dr SENOUCI Azzeddine

Dates a retenir :

Date limite d’envoi des résumés : 08/10/2026
Notification d’acceptation : 11/10/2026

Présidente du comité :
Pr ILIAS Faiza (univ-Ain témouchent)

Dr ABIAYAD Meriem (univ-Ain témouchent)
Dr BENAHMED Meriem (univ-A témouchent)
Dr BENSALAH Fatima (univ-Ain témouchent)
Dr ABDELLAOUI Hadjira (univ- ttmouchent)
Dr BOUFEKANE Bilal (univ-Ain témouchent)
Dr RAHMANI Khaled (univ-Ain témouchent)
Pr BENNABI Farid (univ-Ain témouchent)

Pr BOUGHALEM Mostafia (Unv-temouchent)
Dr BRIXI Nassima (univ-Ain témouchent)

Dr BENHABIB Ouassila (univ- A témouchent)
Pr CHERIF Nadijib (univ-Ain témouchent)

Dr MOGHTIT Fatima (univ-Ain témouchent)
Dr CHIHAB Mounir (univ-Ain témouchent)

Dr HAMED Djahira (univ-Ain témouchent)

Dr YAZIT Mohamed (univ-Ain témouchent)

Présidente du comité :
Dr BELGACEM Amel (univ-Ain témouchent)

Dr KHALFA Ali (univ-Ain témouchent)

Dr DERRAG Zineb (univ-Ain témouchent)

Dr MAATALLAH Redouane (univ-témouchent
Dr BENYELLES Meriem (univ-A témouchent)
Dr BELHOUALA Khadidja (univ- témouchent)
Dr BELKEBIR Sabrina (univ-Ain témouchent)
Dr LARBI DOUKARA Kamel (u-témouchent)
Dr LOUERRED Yasmina (univ- témouchent)
Dr MERABTENE Mohamed Djameleddine

Dr BOUCHENAK KHELLADI Nesrine (Univ-
Ain témouchent)

Dr GHEMBAZA Nassira (univ- témouchent)
Dr LACHACHI Meriem (univ- témouchent)

Dr KHOLKHAL Fatima (univ- témouchent)

Dr BOUKHALFA Fatima (univ- témouchent)
Dr MOSTEFAOQUI Leila (univ- ttmouchent)
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